
TAISYKLĖS TRENIRUOKLIŲ SALĖJE 

(A. Purėno. 18, Kaunas) 

 

1. Į treniruoklių salę įleidžiami tik Universiteto studentai ir darbuotojai, ir pateikę registratūroje 

studento/darbuotojo pažymėjimą 

 

2. Norintiems lankytis Salėje būtina išankstinė registracija internetinės rezervacijos sistemoje, 

įrašant prašomus studento arba darbuotojo prisijungimo duomenis. 

 

3. Atvykimas į Salę tik registracijos laiku. Apsilankymo trukmės laiką nustato Centro 

administracija – ne ilgiau 1,5val. 

 

4. Lankytojas registracijos sistemoje gali keisti registracijų laikus, datas, atšaukti jau pateiktas 

registracijas ir, jeigu yra laisvų laikų, užsiregistruoti papildomai. Atšaukti registraciją galima ne 

vėliau 2 val. iki užsiėmimo pradžios. 

 

5. Salės lankytojai treniruotėse dalyvauja ir naudojasi salėja esančia įranga savo atsakomybe. 

Lankytojas privalo baigęs pratimą sutvarkyti treniruotės vietą (štangą, skridiniai, svarmenys 

sudedami į vietą). 

 

6. Treniruočių vietose lankytojui draudžiama: 

 

1. valgyti treniruočių vietoje; 

2. avėti lauko avalynę; 

3. per poilsio pertrauką sėdėti ant treniruoklio; 

4. daryti pratimus su maksimaliais svoriais be trenerio ar partnerio pagalbos; 

5. naudotis neveikiančiu treniruokliu. 

 

7. Naudojantis dušų ir persirengimo patalpomis privalu avėti šlepetes. 

 

8. Lankytojui užsiregistravus, bet 2 kartus neatvykus į užsiėmimą arba vėluojant išeiti iš Salės 

nustatytu laiku, taikomos nuobaudos: automatiškai anuliuojamos visos turimos rezervacijos ir 

stabdomos registracijos į užsiėmimus 15 dienų. Lankytojas galės registruotis tik po 15 dienų. 

Kilus klausimams kreiptis el.paštu activated@ktu.lt arba telefonu +37067692353 
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